
 

Esta informacion ha sido proporcionado por el Fondo Conjunto de Investigación y Educación de Techadores e Impermeabilizantes en asociacion con OSHA y CPWR   

Charla de Seguridad sobre Protección 

Contra Caídas 

Las Caídas son la principal causa de Muerte 

en la industria de techado. 

Los techadores e impermeabilizadores ocupan el tercer  
lugar en la lista de las ocupaciones más peligrosas en E.U.  

Techadores suelen trabajar en lugares de alto riesgo        

durante el remover y reaplicación de  sistemas de techo. 

Identificar posibles peligros de caídas y tomar medidas  

preventivas para garantizar la seguridad de los miembros 

del equipo en el lugar de trabajo es de suma importancia. 

¿Cuándo se necesita protección contra caídas? 

Cualquier trabajo relizado a alturas de 6 pies o más en constucción 
require algún tipo de protección contra caídas. 

Una Person Competente puede identificar los components      
adecuados para garantizar la seguridad del trabajador. 

La capacitación en protección contra caídas permite a techadores 
evaluar con conocimiento de causa los riesgos y tomar las          
medidas adecuadas para corregirlos. 

¿Cuáles son las áreas de riesgo de caida más com-

munes para un techador e impermeabilizador? 

• Lados y bordes del techo sin protección 

•  Tragaluces 

• Agujeros u otras aberturas en el techo/piso 

• Escaleras 

• Equipo  

• Andamios  
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Preguntas para el equipo: 

¿Qué peligros de caídas hay en el sitio? 

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________ 

Nombe de los miembros del equipo que identificarán los peligros: 

________________________________________________________________ 

¿Hay un Persona Competente asignada? Sí ____  No ____    

Nombre de Persona Competent asignada: ____________________________________________________    

¿Qué equipos o componentes de protección contra caídas están disponibles para su uso? 

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________ 

Nombre de los miembros de la tripulación para identificar los componentes: 

________________________________________________________________ 

¿Se ha inspeccionado el equipo antes de su uso? Sí ____ No ____ 

Nombre de los miembros de la tripulación que realizan la inspección:  

________________________________________________________________ 

¿El equipo de protección contra caídas en uso es adecuado para el peligro asociado? Sí ____ No ____    

¿Existe una mejor manera do proteger a la tripulación de las caídas? Si es asi, ¿cómo? 

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________ 

¿Hay equipo de rescate disponible? Sí ____  No ____ 

¿Se ha inspeccionado el equipo? Sí ____  No ____  

Nombre de miembro de la tripulación que realiza la inspección:  

_____________________________________________________________ 

¿Se ha desarrollado y practicado un plan de rescate específico para el sitio? Sí ____  No ____  

Nombre del lider de rescate: _____________________________________________ 

¿Qué sistemas de protección contra caídas están disponibles durante el trabajo? 

Barandillas 

Tapas de agujeros y fijaciones 

Sistemas de detención de caídas 

Sistemas de conteción de caídas 

Redes de seguridad 

Lineas de advertencia y monitores de seguridad 

Rescate 


