The National Campaign & Safety Stand-Down
to Prevent Falls in Construction
[El Stand-Down Nacional Para

Prevenir Las Caidas En La Construccion]

2021 Social Media Resources/Recursos de redes sociales 2021

To assist organizations with promotion of the Falls Campaign and associated Safety Stand-Down, CPWR — The
Center for Construction Research & Training has developed a list of social media messages in English and
Spanish, including links and images, that can be used as written or edited to create your own tweets and posts
on different social media platforms. To download the images, open the links and then right-click to save the
image.

Don’t forget to use #StandDown4Safety and tag us:

Para ayudar a las organizaciones con la promocion del Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La
Construccion, CPWR — El Centro de Investigacion y Capacitacion en Construccion ha desarrollado una lista de
mensajes para las redes sociales en inglés y espaiol, incluido hay enlaces e imdgenes, que se pueden usar tal
como estdn escritos o editados para crear sus propios tweets y publicaciones en diferentes plataformas de
redes sociales. Para descargar las imdgenes, abra los enlaces y luego haga clic derecho para guardar la
imagen.

No olvides usar #StandDown4Safety y mencionarnos:

Twitter (pg. 2): Instagram (pg. 8): Facebook (pg. 14): | LinkedIn (pg. 20):
@CPWR @cpwr_construction | @CPWR.COSH @CPWR

@NIOSH @nioshusa @NIOSH

@NIOSHConstruct

@OSHA_DOL

Click the links below for social media posts tailored by platform.
Haga clic abajo para mensajes especializados para cada plataforma.

Twitter Instagram Facebook LinkedIn

©2021, CPWR — The Center for Construction Research and Training. All rights reserved. Production of this publication was
supported by National Institute for Occupational Safety and Health (NIOSH) cooperative agreement OH 009762. The contents 1
are solely the responsibility of the authors and do not necessarily represent the official views of NIOSH.




¥ Twitter

MESSAGING FOR PROMOTION/MENSAJERIA PARA LA PROMOCION:

CPWR [@ E:dt

The Safety Stand-Down to Prevent Falls is May 3-7! Will you be participating?
Watch the video to learn how you can join: https://tinyurl.com/bcbkax8x
#StandDown4Safety #StopFalls #Construction

iEl Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Construccion es del 3 “ The National Safety | I ;

al 7 de mayo! ¢ Estards participando? Mire el video para saber como puede 4 Stand-Down %

unirse: https://tinyurl.com/2ju7eb9x #StandDown4Safety #StopFalls Lt o Reoriy® B,

#Construction English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol

Escoja el anclaje adecuado . . . .
para u sstema personal anicadas Whether you stand down virtually or at a safe distance in person, everything you need,

sEsvEsiigs | from jobsite posters to online videos, can be found in @CPWR’s One Stop Stand-Down
Shop - https://tinyurl.com/yf5hpd4h. #StandDown4Safety #StopFalls

e Sequridad y Salud Ocupcional (OSHA).

Yocias iow anclefes deten ser.

Si participes de forma virtual o en persona a una distancia segura, todo lo que se necesita,
desde carteles hasta videos en linea se puede encontrar en @CPWR’s One Stop Stand-Down
Shop https://tinyurl.com/yf5hpd4h. #StandDown4Safety #StopFalls

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol

May 3-7 is the National Safety Stand-Down to Prevent Falls! Order hardhat stickers to recognize
worker participation here: https://tinyurl.com/ywpz269t #StandDown4Safety #StopFalls

iDel 3 al 7 de mayo es el Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Construccion!
Muestre la participacion de los trabajadores y ordene las pegatinas para los cascos aqui:
https://tinyurl.com/ywpz269t #StandDown4Safety #StopFalls

! PARTICIPE EN EL

STAND-DOWN
NACIONAL

PARA PREVENIR LAS CAIDAS
EN LA CONSTRUCCION

2-7 DE MAYG, 2021

StopConstructionFalls.com

Image/imagen

May 3-7 is the National Safety Stand-Down to Prevent Falls! Pause work to talk to
employees about fall hazards, protective methods & your company’s safety policies, goals
and expectations. Learn more at stopconstructionfalls.com #StandDown4Safety #StopFalls

iEl 3 al 7 de mayo es el Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Construccion!
Hable con los empleados sobre las caidas, los métodos de proteccion y las politicas de
seguridad de su empresa. Aprende mds aqui: stopconstructionfalls.com #StandDown4Safety

#StopFalls

Dedicacién a la

prevencion de las caidas

B Planifique una charla sobra la seyuridad u olra
actividad de seguridad

W Tome un descansn para hablar de cimo prevenii las caidas

B Prop u todos los Iraba

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol
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MESSAGING FOR PARTICIPATING/MENSAJES PARA LOS QUE PARTICIPEN:

We are proud to participate in the National Safety Stand-Down! We know we can

Plan. Provide. Train.

prevent falls if we plan, provide, and train. #StandDown4Safety #StopFalls e

#Construction PLANNING... PROVIDING... 1
e e

jEstamos orgullosos de participar en el Stand-Down Nacional Para Prevenir Las " it © bl %

Caidas En La Construccion! Sabemos que podemos prevenir caidas si planificamos, | 0" Z% "

proporcionamos y capacitamos. #StandDown4Safety #StopFalls #Construction e S e n

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espafiol

Alternative Image Suggestion: Let us know who is participating by posting a

photo from your jobsite or of your crew!

TRAINING....

= Onthe use of

tal protection

equipment 4_.? ety
= What ta da if

somecne falls
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Join the Campaign to
Stop Constucn ot A Moser | Covile

Sugerencias para Imdgenes alternativas: jSube una foto de su lugar de trabajo o

de su tripulacion y déjanos saber quién estd participando!

22

Enel 2018,
LAS CAIDAS
MORTALES

representaron

320

MUERTES

en la construccién

v

fuercn la f ncipal de

ol English image/imagen en inglés

jﬂ-

Spanish image/imagen en espaiiol

We are joining the National Safety Stand-Down because we want
every employee to go home safe at the end of the day. Falls are
the leading cause of death in construction. #StandDown4Safety
#StopFalls #Construction

Nos unimos con El Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas
En La Construccion porque queremos que todos los empleados se
vayan a casa seqguros al final del dia. Las caidas son la principal
causa de muerte en la construccion. #StandDown4Safety #StopFalls
#Construction

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espafiol

The safety of our workers is a top priority, which is why we’re participating in the 2021
Stand-Down to Prevent Falls! #StandDown4Safety #StopFalls #Construction

iLa seguridad de nuestros trabajadores es una prioridad absoluta, por eso estamos
participando en el Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Construccion!
#StandDown4Safety #StopFalls #Construction

Did you know that falls are the leading
cause of death in construction?

construction
fall in 2018

Sop Conmcsn ot moser [ RIS
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Join the Official Kick-Off Event for the 2021 Stand-Down with @OSHA_DOL, @NIOSH and
MAY 3¢, 2021 & 1:00pm EDT @CPWR on 5/3/21 at 1PM EDT! Register at https://tinyurl.com/2021SDkickoff.
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Martes, 4 de mayo a las 2:00 pm ET
Herverids:

Hispanic construction workers face elevated risks of fatal falls. Join us for an e

important conversation in Spanish with @latinoworker @builtbylatinos @IUBAC

on 5/4 at 2PM EDT to kick off your stand-down. Register here: mm
https://tinyurl.com/Sp2021SDkickoff #StandDown4Safety #StopFalls o Tt

i o s e ar b sesdad i o,

e, un sumento de casi 7%

1y 2019,

el

Haga clic para inscribitse y envienos sus pregunfas.

Los trabajadores de la construccion hispanos enfrentan un riesgo elevado de
caidas fatales. Unase con nosotros para una importante conversacioén en espafiol
con @latinoworker @builtbylatinos @IUBAC el 5/4 a las 2PM EDT para empezar
el Stand Down. Registrese aqui: https.//tinyurl.com/Sp2021SDkickoff
#StandDown4Safety #StopFalls

Image/imagen

Participating in the National Safety Stand-Down this week? Check out @OSHA_DOL'’s calendar
of upcoming events: https://tinyurl.com/tpdrfmy7. And if your event is free and open to the
public, add it to the calendar so others can join you! #StandDown4Safety #StopFalls

iEl Stand-Down Nacional Prevenir Las Caidas En La Construccidn es esta semana! Chequea el
Sa'et“ Pavs calendario de @OSHA_DOL para los préximos eventos: https://tinyurl.com/tpdrfmy7. jSi su

Fa“s cnsl evento es gratuito y estd abierto al publico, invite a otros para unirse con usted!
#StandDown4Safety #StopFalls

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol

6. Number of fatal injuries caused by Construction Focus Four, 2011-2019

Canght-in'between
M Electrocution

son. ™ Struck-by 706 709
Falls remain the leading cause of death in construction. There were 401 i R 1 N
fatal falls to a lower level on construction sites in 2019. Read more: i !
https://tinyurl.com/t8c6abuj #StandDown4Safety #StopFalls 3w
#Construction j ol

Las caidas siguen siendo la principal causa de muerte en la construccion.
Hubo 401 caidas fatales a un nivel mds bajo en las obras de construccion 0

EETTTRE

2001 2012 2013 2014 2015 2016 2017

en 2019. Lea mds: https.//tinyurl.com/t8c6abuj #StandDown4Safety Sourees S, Bisea of Lo Stasics, Censos of Faal Oseupationl nfris

#StopFalls #Construction Image/imagen
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Did you know Hispanic construction workers are more likely to
experience fatal falls than non-Hispanic workers? JOIN US for the
National Safety Stand-Down to prevent more fatal falls.

. [+)
#StandDown4Safety #StopFalls #Construction +28.3%
L Aumento en la cantidad
de caidas mortales
, . ., . . , 50 entre los trabajadores
éSabias que los trabajadores de la construccion hispanos tienen mds Wepaes aneel 3 9
o . ’ . o
probabilidad de sufrir caidas fatales que los trabajadores no I
i 7 i Los trabajadores hi del truccion esta Ito ri
hispanos? Unase con nosotros en el Stand-Down Nacional para razoncs, com a bamara del Kioma y menos accasa 2 entranamisats o calidad,
prevenir mds caidas fatales. #StandDown4Safety #StopFalls Todas las caidas se pueden prevenir.
#Construction iUnase a la campafia para acabar con las caidas en la construccién!

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol

FALL PROTECTION SAVES LIVES

Employers must provide offective fall protection for workers

wha are working at 6 feet or higher by providing either:

Personal Fall Arrest Safety et Guarrail
Systems PFAS) Systoms Systoms

About 70% of workers.
in residential roofing, siding,
and sheet metal construction
did not have access 10 PFAS.

More than 1/2
of workers who
suffered a fatal fall
did not have access
to PFAS.

In 2019, the number of fatal falls to a lower level was the highest
we’ve seen in at least a decade. Take a moment to review tips to Dibisct yonseltal i ovie by Bollowing thisie tigs
prevent falls here. #StandDown4Safety #StopFalls #Construction e s W vrkrs 18 o e v sl Ak o

En 2019, la cantidad de caidas fatales a un nivel mds bajo fue la
mds alta que hemos visto en por lo menos una década. Tome un
momento para revisar los consejos para prevenir caidas aqui.

#StandDown4Safety #StopFalls #Construction

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espariol

Image/imagen

CAIDAS MORTALES
El riesgo para los trabajadores hispanos es alto

150

www.stopconstructionfalls.com
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The National Safety Stand-Down is a great opportunity to revisit your
Job Hazard Analyses. Use free planning resources here to prevent falls:
https://tinyurl.com/rr9s9uea. #StandDown4Safety #StopFalls

El Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Construccion es
una gran oportunidad para volver a visitar sus andlisis de riesgos
laborales. Utilice estos recursos de planificacion gratuitos para prevenir
caidas: https.//tinyurl.com/35prtveb. #StandDown4Safety #StopFalls

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol

What Can You Do Today to Prevent a Fall?

— ]

~ T e aserew juck 1o Male sure there
stbilize the scnllolding  are guardrails
tramevork

A T mosr M 5L

b e

Join the Campaign 1o
Stop Construction Falls!

o 516 pEOSLuLioNTSIS Gom

Sl b HIEH o o et

Are you in-person for your National Safety Stand-Down activities? Don’t
forget to maintain physical distance and use face coverings.
#StandDown4Safety #StopFalls

¢Estards fisicamente presente para las actividades durante el Stand-
Down Nacional? No olvides mantener la distancia fisica y usar una
cubierta facial. #StandDown4Safety #StopFalls
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Fall prevention starts with comprehensive planning! Review and revise TENGA UN PLAN DE RESCATE PARA PREVENIR
your written fall protection plan this Stand-Down week here: e
https://tinyurl.com/wy3tmhdb #StandDown4Safety #StopFalls T N s e s
“‘ Dg;:;m;.‘daun aida, .mmaetpl n de rescate.

, g , , . , TR e
iLa prevencion de caidas comienza con un plan integral! Esta semana \ P o e e o e v St
durante el Stand-Down Nacional revise y modifique su plan de proteccion 10N - v “':'"“ v e e e ikt

ire el reloj... S & sangre no estd CIroulando, S0I0 10MA POCO BEMPo Para que al
contra caidas: https.//tinyurl.com/wy3tmhdb #StandDown4Safety | ool S

tenga niuseas o quede por haber quedado
#StopFalls M e e s
o ) o L i

English image/imagen en inglés m:wm-m A ﬁE'ﬁ ! (
Spanish image/imagen en espaiiol =

Have you experienced, witnessed, or investigated a fall? Fill out @CPWR'’s Fall
Experience Survey to help build knowledge about root causes of falls from heights:
https://tinyurl.com/jixf2xj4. #StandDown4Safety #StopFalls

N0
"\ A A ¢Ha estado involucrado, visto o investigado una caida? Complete la encuesta de
FALL EXPERIENCE SURVEY experiencias de caidas de @CPWR para ayudar a comprender mds sobre las causas
TO IDENTIFY COMMON ROOT CAUSES OF . . . .
FALLS FROM HEIGHTS de las caidas desde alturas: https://tinyurl.com/4j6ujymf #StandDown4Safety
#StopFalls
CPWR [@ English image/imagen en inglés

FILECLNTIR IR CONSTRUCTION
RESEARCH AND TRAINING

Spanish image/imagen en espaiiol

Trabajar en alturas: Escaleras
Between 2015-2017, 1 in 4 fall-related deaths in construction were from @ | =t 2015y2011 de cada 4 muertos relacionadas con caidss fueron desde una escalera

ladder. If you must use a ladder, follow these steps, and use the free e o o s
@NIOSH ladder app to determine the correct angle: * oves el el
https://tinyurl.com/c25xan7k. #StandDown4Safety #StopFalls " bt am s s

ravise la carga de trabajo ce la escaiera.

#Construction * e s s ra e

® Mantenga tres puntos de contacto con
a escalera para mantener el equiibrio,

Una escalera de tijera:
L wgwersmmmem

® Encar la escalera al subir o bajar.

Entre 2015-2017, 1 de cada 4 muertes relacionadas con caidas en la

construccion fueron de una escalera. Si necesitas usar una escalera use la
aplicacion gratuita de @NIOSH para determinar el dngulo correcto m::rm;':"m. A T - moser | CURLS
https://tinyurl.com/c25xan7k. #StandDown4Safety #StopFalls =8

#Construction

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol

Refresh your fall prevention

knowledge with video resources! Check out @CPWR @NIOSH @OSHA_DOL'’s
playlist of fall hazard videos in English and Spanish here:
https://tinyurl.com/zfafan8f. #StandDown4Safety #StopFalls #Construction

jComprueba tus conocimientos sobre la prevencion de caidas con estos recursos!
Chequea la lista de videos de @ CPWR @NIOSH @OSHA_DOL sobre los peligros
de caidas en inglés y espafiol: https://tinyurl.com/zfafan8f #StandDown4Safety
#StopFalls #Construction

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espariol 6
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If you participated in the National Safety Stand-Down, get your

C E RT | F 1 CAT E @OSHA_DOL Certificate of Participation here:

OF RECOGNI T INOM https://tinyurl.com/27kextme. #StandDown4Safety #StopFalls
#Construction

** PLATINUM LEVEL #*
The Occupational Safety and Health 5+ YEAR PARTICIPANT
Administration recognizes

Vo AT NanS Si participaste en el Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La
Project Tde A Construccion, recibe tu certificado de participacion de @OSHA_DOL aqui:
i https://tinyurl.com/27kextme. #StandDown4Safety #StopFalls

2021 National Safety Stand-Down
#Construction
9 " Occupationsl
st OSHAES-

to Prevent Falls in Construction
Directorate of Constructon
Image/imagen

‘Satety Pay. Falls Cost.

Click the links below for messages tailored for other platforms.

Haga clic abajo para mensajes especializados para cada
plataforma.

Twitter Instagram Facebook LinkedIn
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© Instagram

MESSAGING FOR PROMOTION/MENSAJERIA PARA LA PROMOCION:

The Safety Stand-Down to Prevent Falls is May 3-7! Will you be participating? Watch
the video to learn how you can join: https://tinyurl.com/bcbkax8x
#StandDown4Safety #StopFalls #Construction

iEl Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Construccion es del 3 al 7 de

mayo! éEstards participando? Mire el video para saber como puede unirse: . 7

https://tinyurl.com/2ju7eb9x #StandDown4Safety #StopFalls #Construction %'y The National Safety
Stand- Down

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol

Whether you stand down virtually or at a safe distance in person, everything you
need, from jobsite posters to online videos, can be found in @cpwr_construction’s
One Stop Stand-Down Shop - https://tinyurl.com/yfShpd4h. #StandDown4Safety
#StopFalls

Si participes de forma virtual o en persona a una distancia segura, todo lo que se
necesita, desde carteles hasta videos en linea se puede encontrar en
@cpwr_construction’s One Stop Stand-Down Shop - https://tinyurl.com/yf5hpd4h.
#StandDown4Safety #StopFalls

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol

May 3-7 is the National Safety Stand-Down to Prevent Falls! Order hardhat stickers to recognize
worker participation here: https://tinyurl.com/ywpz269t #StandDown4Safety #StopFalls

StopConstructionFalls.com

iDel 3 al 7 de mayo es el Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Construccion!
Muestre la participacion de los trabajadores y ordene las pegatinas para los cascos aqui:

https://tinyurl.com/ywpz269t #StandDown4Safety #StopFalls Image/imagen
ar May 3-7 is the National Safety Stand-Down to Prevent Falls! Pause work to talk to
PARTICIPE EN EL -

employees about fall hazards, protective methods & your company’s safety
policies, goals and expectations. Learn more at stopconstructionfalls.com
#StandDown4Safety #StopFalls

STAND-DOWN
NACIONAL

PARA PREVENIR LAS CAIDAS
EN LA CONSTRUCCION

3-7 DE MAYO, 2021

iEl 3 al 7 de mayo es el Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La
Construccion! Hable con los empleados sobre las caidas, los métodos de proteccion
y las politicas de seguridad de su empresa. Aprende mds aqui:
stopconstructionfalls.com #StandDown4Safety #StopFalls

Dedicacion a la
prevencion de las caidas

B e ahm English image/imagen en inglés

| | anlmdmpsnmr;hablxdecﬁmmnihsuidas
[ Proporcions U B Spanish image/imagen en espafiol 8
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https://stopconstructionfalls.com/wp-content/uploads/2021/04/Spanish-video-snip-Instagram.png
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https://tinyurl.com/yf5hpd4h
https://stopconstructionfalls.com/wp-content/uploads/2021/04/English-anchorage-image-Instagram.png
https://stopconstructionfalls.com/wp-content/uploads/2021/04/Sp-anchorage-image-Instagram.png
https://tinyurl.com/ywpz269t
https://tinyurl.com/ywpz269t
http://stopconstructionfalls.com/
http://stopconstructionfalls.com/
https://stopconstructionfalls.com/wp-content/uploads/2021/04/osha-poster-crop-Eng-Instagram.png
https://stopconstructionfalls.com/wp-content/uploads/2021/03/Stand-Down-circle_2021-final-to-KP-02.png
https://stopconstructionfalls.com/wp-content/uploads/2021/04/osha-poster-crop-Sp-Instagram.png

We are proud to participate in the National Safety Stand-Down! We know we Plan. Provide. Train.
can prevent falls if we plan, provide, and train. #StandDown4Safety #StopFalls LEROC YU STRioMOs Y
#Construction PLANNING... PROVIDING... |
Identify fall hazards Equipment to
on the jobsite prevent falls:
Decide how to Personal fall
. . . . . comect the - arres! systems
jEstamos orgullosos de participar en el Stand-Down Nacional Para Prevenir Las ez - s s hf&
Caidas En La Construccion! Sabemos que podemos prevenir caidas si e, * Gurrais v

planificamos, proporcionamos y capacitamos. #StandDown4Safety #StopFalls

#Construction

English image/imagen en inglés

MESSAGING FOR PARTICIPATING/MENSAJES PARA LOS QUE PARTICIPEN:

Spanish image/imagen en espaiiol

hazards are ® Other appropriate fall
corrected prevention equipment

TRAINING....

= On the use of
fall protection
equipment 4&.\’ ‘.A
a.

= What to do it

someone falls

Alternative Image Suggestion: Let us know who is participating by posting a
photo from your jobsite or of your crew!
Sugerencias para Imdgenes alternativas: jSube una foto de su lugar de trabajo o de su tripulacion y déjanos saber quién

estd participando!

En el 2018,
LAS CAIDAS

MORTALES

MUERTES
€N la construccion

The safety of our workers is a top priority, which is why we’re participating in the
2021 Stand-Down to Prevent Falls! #StandDown4Safety #StopFalls #Construction

iLa sequridad de nuestros trabajadores es una prioridad absoluta, por eso
estamos participando en el Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La
Construccion! #StandDown4Safety #StopFalls #Construction

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol



https://stopconstructionfalls.com/wp-content/uploads/2021/04/planning-infographic-Eng-Instagram.jpg
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https://stopconstructionfalls.com/wp-content/uploads/2021/04/snapshot-English-Instagram.png
https://stopconstructionfalls.com/wp-content/uploads/2021/04/snapshot-spanish-INstagram.png

We are joining the National Safety Stand-Down because we want every
employee to go home safe at the end of the day. Falls are the leading cause of Did you know that falls are the leading
death in construction. #StandDown4Safety #StopFalls #Construction cause of death in consiruction?

Nos unimos con el Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La
Construccion porque queremos que todos los empleados se vayan a casa
seguros al final del dia. Las caidas son la principal causa de muerte en la gl N . fpmeents

& Each dot

afatal
construction

construccion. #StandDown4Safety #StopFalls #Construction == - a2t
scoencirs mowe W I

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol

e

S Do et Join the Official Kick-Off Event for the 2021 Stand-Down with OSHA, @nioshusa and

Falis in Consfruction:
Official Kick-off Event with

S o CSHA NIOSH.LCPITES @cpwr_construction on 5/3/21 at 1PM EDT! Register here:
waLsion sy https://tinyurl.com/2021SDkickoff. #StandDown4Safety #StopFalls #Construction

Image/imagen

e
o Sauty o o, OSH
@ * ChisCan, CH, CPWR Eecufre Dibacior

Hispanic construction workers face elevated risks of fatal falls. Join us for an =

important conversation in Spanish with the Latino Worker Safety Center, the S s P o Gl
National Hispanic Construction Association & @iubac on 5/4 at 2PM EDT to kick

off your stand-down. Register here: https://tinyurl.com/Sp2021SDkickoff
#StandDown4Safety #StopFalls

Los trabajadores de la construccion hispanos enfrentan un riesgo elevado de
caidas fatales. Unase con nosotros para una importante conversacion en esparfiol
con el Centro de Seguridad de los Trabajadores Latinos, la Asociacion Nacional de
Construccion Hispana y @iubac el 5/4 a las 2PM EDT para empezar Stand-Down
Nacional. Registrese aqui: https.//tinyurl.com/Sp2021SDkickoff
#StandDown4Safety #StopFalls

Image/imagen

Participating in the National Safety Stand-Down this week? Check out OSHA’s calendar
of upcoming events: https://tinyurl.com/tpdrfmy7. And if your event is free and open to
the public, add it to the calendar so others can join you! #StandDown4Safety #StopFalls

iEl Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Construccidn es esta semana!
Chequea el calendario de OSHA para los préximos eventos:
https://tinyurl.com/tpdrfmy?7. iSi su evento es gratuito y estd abierto al publico, invite a
sa'etv Pavs otros para unirse con usted! #StandDown4Safety #StopFalls

Fa“s enSI English image/imagen en inglés

Spanish image/imagen en espaiiol
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Falls remain the leading cause of death in construction. There were 401 fatal falls

6. Number of fatal injuries cansed by Construction Focus Four, 2011-2019

to a lower level on construction sites in 2019. Read more: = Coghinteacn
https://tinyurl.com/t8c6abuj #StandDown4Safety #StopFalls #Construction ™ :?:T.‘i:‘fl’w.e:; o @
Las caidas siguen siendo la principal causa de muerte en la construccion. Hubo 401 Ew

caidas fatales a un nivel mds bajo en las obras de construccion en 2019. Lea mds: B
https://tinyurl.com/t8c6abuj #StandDown4Safety #StopFalls #Construction S

2005 2016

2014

2011 2012 2003

Source: 115 Bureau of Labor Statistics, Census of Fatal Oceupational Injuries.

2017

Image/imagen

Did you know Hispanic construction workers are more likely to experience fatal
FATAL FALLS falls than non-Hispanic workers? JOIN US for the National Safety Stand-Down to

The risk is high among Hispanic workers

- prevent more fatal falls. #StandDown4Safety #StopFalls #Construction

Percent Increase
in Number of
Fatal Falls among

Hispanic Workers.

polaprdgins] éSabias que los trabajadores de la construccion hispanos tienen mds probabilidad

D bones ol v 0 e a1 de sufrir caidas fatales que los trabajadores no hispanos? Unase con nosotros en El

All falls can be prevented.

R e Stand-Down Nacional para prevenir mds caidas fatales. #StandDown4Safety
S #StopFalls #Construction

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol

The National Safety Stand-Down is a great opportunity to revisit your Job

i
Hazard Analyses. Use free planning resources here to prevent falls: e e e
https://tinyurl.com/rr9s9uea. #StandDown4Safety #StopFalls

Sisterm
o0 datencién de caldzs o cag do barandas.

Alrededor del 70 %
de los trabajadores
en obras e construccidn

El Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Construccion es una
gran oportunidad para volver a visitar sus andlisis de riesgos laborales. Utilice
estos recursos de planificacion gratuitos para prevenir caidas:
https://tinyurl.com/35prtv6b. #StandDown4Safety #StopFalls

s detoncion do caicas.

Mas de [a mitad

da los rabmjacores que sufreron

caidas mortaies no habian tenido

acos0 a sistamas personaies
s detencien de caicas.

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol

i see it In 2019, the number of fatal falls to a lower level was the highest we’ve seen in at
hat Can You Do Today to Prevent a Fall?

Do prelond oot o e ____ least a decade. Take a moment to review tips to prevent falls here.

: #StandDown4Safety #StopFalls #Construction

En 2019, la cantidad de caidas fatales a un nivel mds bajo fue la mds alta que
hemos visto en por lo menos una década. Tome un momento para revisar los
consejos para prevenir caidas aqui. #StandDown4Safety #StopFalls #Construction

TS | English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espafiol
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https://stopconstructionfalls.com/wp-content/uploads/2021/04/house-infographic-english-instagram.png
https://stopconstructionfalls.com/wp-content/uploads/2021/04/house-infographic-sp-instagram.png
https://stopconstructionfalls.com/wp-content/uploads/2021/04/chart-6-Instagram.png

Are you in-person for your National Safety Stand-Down activities? Don’t forget
to maintain physical distance and use face coverings. #StandDown4Safety
#StopFalls

Today we’re
going to talk
about ladder

RPN .. safety...
¢Estards fisicamente presente para las actividades durante El Stand-Down

Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Construccion? No olvides mantener la
distancia fisica y usar una cubierta facial. #StandDown4Safety #StopFalls

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espafiol

Fall prevention starts with comprehensive planning! Review and revise your written
TENGA UN PLAN DE RESCATE PARA PREVENIR . . .
e bt | fall protection plan this Stand-Down week here: https://tinyurl.com/wy3tmhdb
#StandDown4Safety #StopFalls

iLa prevencion de caidas comienza con un plan integral! Esta semana durante el
Stand-Down Nacional revise y modifique su plan de proteccion contra caidas:
https://tinyurl.com/wy3tmhdb #StandDown4Safety #StopFalls

W“m!__é_ggm ' CPWR|
I e B A = I English image/imagen en inglés

Have you experienced, witnessed, or investigated a fall? Fill out @cpwr_construction’s
Fall Experience Survey to help build knowledge about root causes of falls from
heights: https://tinyurl.com/jixf2xj4. #StandDown4Safety #StopFalls

N7 O

! , . . . o
¢Ha e.stad.o mvo/uclrado, visto o investigado .una caida? Complete la encuestalde FALL EXPERIENCE SURVEY
experiencias de caidas de @cpwr_construction para ayudar a comprender mds sobre TO IDENTIFY COMMON ROOT CAUSES OF
las causas de las caidas desde alturas: https://tinyurl.com/4j6ujymf

#StandDown4Safety #StopFalls

CPWR [®

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espafiol

Between 2015-2017, 1 in 4 fall-related deaths in construction were from a ladder.
If you must use a ladder, follow these steps, and use the free @nioshusa ladder
Trabajar en alturas: Escaleras " app to determine the correct angle: https://tinyurl.com/c25xan7k.
M #StandDown4Safety #StopFalls #Construction

Entre 2015-2017, 1 de cada 4 muertes relacionadas con caidas en la construccion
fueron de una escalera. Si necesitas usar una escalera use la aplicacion gratuita de
@nioshusa para determinar el dngulo correcto https.//tinyurl.com/c25xan7k.
#StandDown4Safety #StopFalls #Construction

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol
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https://stopconstructionfalls.com/wp-content/uploads/2021/04/ladder-infographic-english-instagram.png
https://stopconstructionfalls.com/wp-content/uploads/2021/04/ladder-infographic-sp-instagram.png

Refresh your fall prevention knowledge with video resources! Check out
T Vo e @cpwr_construction @nioshusa & OSHA’s playlist of fall hazard videos in

: English and Spanish here: https://tinyurl.com/zfafan8f. #StandDown4Safety
#StopFalls #Construction

Self Retracting Lanyard (SRL)

jComprueba tus conocimientos sobre la prevencion de caidas con estos
recursos! Chequea la lista de videos de @cpwr_construction @nioshusa y
OSHA sobre los peligros de caidas en inglés y espafiol:
https://tinyurl.com/zfafan8f. #StandDown4Safety #StopFalls #Construction

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol

CERTIFICATE

If you participated in the National Safety Stand-Down, get your OSHA S
OF RECOGNITION

Certificate of Participation here: https://tinyurl.com/27kextme.

#StandDown4Safety #StopFalls #Construction A L
The Occupational Safety and Health 5+ YEAR |-.\;| TICIPANT
Administration recognizes
Si participaste en El Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Your Company Name
Construccion, recibe tu certificado de participacion de OSHA aqui: RlaRela
https://tinyurl.com/27kextme. #StandDown4Safety #StopFalls ol i Do
# COnS truC tlon to Prevent Falls in Construction =
Pné;" é it ™
g{nfv't Ketcham :["':C.‘?' @SHA s
Image/imagen

Click the links below for messages tailored for other platforms.

Haga clic abajo para mensajes especializados para cada
plataforma.

Twitter Instagram Facebook LinkedIn
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EIFacebook

MESSAGING FOR PROMOTION/MENSAJERIA PARA LA PROMOCION:

The Safety Stand-Down to Prevent Falls is May 3-7! Will you be participating?
Watch the video to learn how you can join: https://tinyurl.com/bcbkax8x
#StandDown4Safety #StopFalls #Construction

iEl Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Construccion es del 3 The National Safety | 3
al 7 de mayo! éEstards participando? Mire el video para saber cdmo puede i Stand-Down N
unirse: https://tinyurl.com/2ju7eb9x #StandDown4Safety #StopFalls
#Construction

Spanish image/imagen en espaiiol

Escoja el anclaje adecuado
=

a su sistema personal anticaidas

USAR: Anclajos certificados que cumplan o
superen las regulaciones de la Administracicn
de Seguridad y Salud Ocupscional (OSHA).

Whether you stand down virtually or at a safe distance in person, everything you need,
from jobsite posters to online videos, can be found in @CPWR.COSH’s One Stop Stand-
Down Shop - https://tinyurl.com/yfShpd4h. #StandDown4Safety #StopFalls

supecan las reguiaciones y s0n 8 0pei6 s 2egurs.

e oy T i Si participes de forma virtual o en persona a una distancia segura, todo lo que se necesita,
desde carteles hasta videos en linea se puede encontrar en @CPWR.COSH’s One Stop
Stand-Down Shop https://tinyurl.com/yf5hpd4h. #StandDown4Safety #StopFalls

o8 pursos de

suctirm. Nawee ina
periivn

apm £ qum i uctus scporart o
ey

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol

otA

May 3-7 is the National Safety Stand-Down to Prevent Falls! Order hardhat stickers to recognize
worker participation here: https://tinyurl.com/ywpz269t #StandDown4Safety #StopFalls

iDel 3 al 7 de mayo es el Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Construccidn!
Muestre la participacion de los trabajadores y ordene las pegatinas para los cascos aqui:
https://tinyurl.com/ywpz269t #StandDown4Safety #StopFalls

StopConstructionFalls.com

Image/imagen
r'PARTl(:lPE ENEL 4
STAND-DOWN . .
NACIONAL May 3-7 is the National Safety Stand-Down to Prevent Falls! Pause work to talk to

FARA PREVENIR LAS CAIDAS
EN LA CONSTRUCCION

3-7 DE MAYG, 2021

employees about fall hazards, protective methods & your company’s safety policies, goals
and expectations. Learn more at stopconstructionfalls.com #StandDown4Safety #StopFalls

iEl 3 al 7 de mayo es el Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Construccion!
Hable con los empleados sobre las caidas, los métodos de proteccion y las politicas de
seguridad de su empresa. Aprende mds aqui: stopconstructionfalls.com #StandDown4Safety

#StopFalls

Dedicacién a la

prevencién de las caidas

W Planifique una charla sobro la seguridad u olra
actividad de suguridad

W Tome un dascanso para hablar de cimo pravenic [as caidas

 Prop atodos los Iraba

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol
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https://stopconstructionfalls.com/wp-content/uploads/2021/04/CPWR_Falls_2020_anchorage_SP.png

MESSAGING FOR PARTICIPATING/MENSAJES PARA LOS QUE PARTICIPEN:

We are proud to participate in the National Safety Stand-Down! We know we can
prevent falls if we plan, provide, and train. #StandDown4Safety #StopFalls

#Construction

Plan. Provide. Train.

PProtect your employees by:

PLANNING... PROVIDING... 1
Identify fall hazards Equipment to
on the jobsite prevent falls:
jEstamos orgullosos de participar en El Stand-Down Nacional Para Prevenir Las " it < " et sytams
prwen s L

Caidas En La Construccion! Sabemos que podemos prevenir caidas si planificamos,

\V/

= Assign a person

to make surs the * oo

proporcionamos y capacitamos. #StandDown4Safety #StopFalls #Construction sl = b sopropriae

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol

Alternative Image Suggestion: Let us know who is participating by posting a

photo from your jobsite or of your crew!

prevention equipment

TRAINING....

= On the use of
fall protection

el it e g.L.
= What to do if L]
someone falls

how fo cresie
tion plan for your company at
tinyurt comfall-protection-plan

Stop Consucionratet A\ Mose | RIS
Sugerencias para Imdgenes alternativas: jSube una foto de su lugar de trabajé o

de su tripulacion y déjanos saber quien esta participando!

PANORAMA GENERAL DE LAS CAIDAS MORTALES EN LA CONSTRUCCION
.2

LAS CAIDAS DESDE
LOS TECHOS
fueren |a causa principal

320

MUERTES
en la construccion

English image/imagen en inglés

Spanish image/imagen en espaiiol

We are joining the National Safety Stand-Down because we want
every employee to go home safe at the end of the day. Falls are
the leading cause of death in construction. #StandDown4Safety
#StopFalls #Construction

Nos unimos con El Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas
En La Construccion porque queremos que todos los empleados se
vayan a casa seguros al final del dia. Las caidas son la principal
causa de muerte en la construccion. #StandDown4Safety #StopFalls
#Construction

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espafiol

iLa seguridad de nuestros trabajadores es una prioridad absoluta, por eso estamos
participando en el Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Construccidn!
#StandDown4Safety #StopFalls #Construction

Did you know that falls are the leading
cause of death in construction?

construction
fall in 2018

Sop Consrionratsl R\ Moss | Uk

The safety of our workers is a top priority, which is why we’re participating in the 2021

o, W- Stand-Down to Prevent Falls! #StandDown4Safety #StopFalls #Construction
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2021 National Safety
Stand-Down fo Prevent
Falls in Consfruction:

Ooskia nosh scrwe -l Join the Official Kick-Off Event for the 2021 Stand-Down with OSHA, @niosh and

Despile ongaing effarts ]
prevent fols, provide fal profectien systems, end frain workers, falls confinue fo be
the leadling couse of death in the construction Industry. According 1o recent dato
from the US. Bureau of Labor Statistics, 481 construchion workers died rom falls o a

Iower lsvel in 2019. To rolse oworeness of construction falls and work with the .
industry to better pravent them, the Natienal Campaign te Prevent Falls in I_g_Lg_mm
Consltuetion was launched i 2012 with leadership from NIGSH, OSHA, ond CPWR age/imagen

Each year, e Nationol Sofety Stanc-Down event i the comerstone of the
campeign. This year, business leaders, labor arganizafions, community groups, and
A parficipate In virtual or sacially

ther Industry
disfanced Hand-Down evenls from May 3.7
To Kick-olf the week leaders from OSHA, NIOSH and CPWR will share same of fhe
Iatest doa relofed fo OSHA enforcemant, incident rafws, and underying couses of
falls, s well as real-ife slories and new fall prevention resources 1o use during the
Stand- Down week and beyond

® Ppanelists: ]

¥ James Frederick. Principal Depuly Assistant Secretary of Lobor fer
Oceupational Sofety and Health, OSHA

> Dr. John Howard, Director, NIOSH, and Adminisirator of the Word Trade.
Center Health Program. U 5. Depariment of Health and Humein Services

 Sceff Keteham, Director, OSHA's Directerate of Constructian

>6. L Ph.O., PE, CSP. Asociate Director for Construction, Offce
of Construction Safety and Healfh, NIOSH
@ > Chis Cain. CIH, CPWR Execulive Director —

Click here o reqister and submit o i
auesiion for our panel in edvance. OSHAEE=-1

Hispanic construction workers face elevated risks of fatal falls. Join us for an
important conversation in Spanish with @LatinoWorker @NationalHCA @IUBAC on

5/4 at 2PM EDT to kick off your stand-down. Register here:
https://tinyurl.com/Sp2021SDkickoff #StandDown4Safety #StopFalls

Los trabajadores de la construccion hispanos enfrentan un riesgo elevado de caidas
fatales. Unase con nosotros para una importante conversacioén en espafiol con
@LatinoWorker @NationalHCA @IUBAC el 5/4 a las 2PM EDT para empezar el

@CPWR.COSH on 5/3/21 at 1PM EDT! Register at
e e it https://tinyurl.com/2021SDkickoff. #StandDown4Safety #StopFalls #Construction

°
Stand-Down Nacional Dedicado a la
Seguridad para Prevenir las Caidas:
& Seminario web en espaiiol

Martes, 4 de mayo a las 2:00 pm ET
Barnenids:

112048,

un et de cas 27%

s prubabiad sgniFiest

mayor rieseo

o8 coniravies  panificar b segurided contracaldas,

Haga clic para inscribitse y envienos sus pregunios

paro. Registrese aqui: https://tinyurl.com/Sp2021SDkickoff #StandDown4Safety Image/imagen
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Falls remain the leading cause of death in construction. There were 401
fatal falls to a lower level on construction sites in 2019. Read more:
https://tinyurl.com/t8c6abuj #StandDown4Safety #StopFalls #Construction

Las caidas siguen siendo la principal causa de muerte en la construccion.
Hubo 401 caidas fatales a un nivel mds bajo en las obras de construccion en
2019. Lea mds: https://tinyurl.com/t8c6abuj #StandDown4Safety
#StopFalls #Construction

jEl Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Construccion es esta semana!
Chequea el calendario de OSHA para los préximos eventos: https://tinyurl.com/tpdrfmy?7. jSi

Participating in the National Safety Stand-Down this week? Check out OSHA’s calendar of
upcoming events: https://tinyurl.com/tpdrfmy7. And if your event is free and open to the
public, add it to the calendar so others can join you! #StandDown4Safety #StopFalls

su evento es gratuito y estd abierto al publico, invite a otros para unirse con usted!

6. Number of fatal injuries cansed by Construction Foeus Four, 2011-2019

Canght-in'between

M Electrocution
700 ® Struck-try
M Fall to lower level

539

son. 31

Number of fatal mjuries

2011 2012 2013 2014 2005 2016 2017
Source: U.S. Bureau of Labor Statistics, Census of Fatal Occupational Injuries

2018

2019

Image/imagen
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Did you know Hispanic construction workers are more likely to
experience fatal falls than non-Hispanic workers? JOIN US for the
National Safety Stand-Down to prevent more fatal falls.
#StandDown4Safety #StopFalls #Construction

éSabias que los trabajadores de la construccion hispanos tienen mds
probabilidad de sufrir caidas fatales que los trabajadores no
hispanos? Unase con nosotros en el Stand-Down Nacional prevenir
mds caidas fatales. #StandDown4Safety #StopFalls #Construction

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol

wha are working at 6 feet or higher by providing either:

CAIDAS MORTALES
El riesgo para los trabajadores hispanos es alto

150

+28.3%
oo Aumento en la cantidad
de caidas mortales
50 entre los trabajadores

hispanos entre el 2014
y el 2015 (porcentaje)
2014 2015

Los trabajadores hispanos de la construccion estan en alto riesgo por varias
razones, como la barrera del idioma y menos acceso a entrenamiento de calidad.
Todas las caidas se pueden prevenir.

iUnase a la campafia para acabar con las caidas en la construccién!
www.stopconstructionfalls.com

@m ow[@mammEETR

PLARITIONE. PROPORCIONE. ENTHENE.

Barnan of Lo elng page 10 May 2015 NICSH
Ibnastes 359 Fataiites I} Accessed Match 2017 anc ASSE. Mtps: e gou/niosh 400k 20T 1T fpars 2O pt-

FALL PROTECTION SAVES LIVES The National Safety Stand-Down is a great opportunity to revisit your

Favlores wal rostseticin bl pioiech e or riers Job Hazard Analyses. Use free planning resources here to prevent falls:
oo s T https://tinyurl.com/rr9s9uea. #StandDown4Safety #StopFalls

About 70% of workers.

did not have access 10 PFAS.

More than 1/2
of workers who

suffered a fatal fall &g
did not have access

to PFAS.

ot s El Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Construccidn es
una gran oportunidad para volver a visitar sus andlisis de riesgos
laborales. Utilice estos recursos de planificacion gratuitos para prevenir
caidas: https.//tinyurl.com/35prtveb. #StandDown4Safety #StopFalls

English image/imagen en inglés

Spanish image/imagen en espaiiol

In 2019, the number of fatal falls to a lower level was the highest
we’ve seen in at least a decade. Take a moment to review tips to
prevent falls here. #StandDown4Safety #StopFalls #Construction

En 2019, la cantidad de caidas fatales a un nivel mds bajo fue la
mds alta que hemos visto en por lo menos una década. Tome un
momento para revisar los consejos para prevenir caidas aqui.
#StandDown4Safety #StopFalls #Construction

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espariol

Image/imagen

What Can You Do Today to Prevent a Fall?

Protect yourself and your crew by following these tips.

lndder

Pasition lhe
Indder atad
o7

T ke screw juck 1o Malce sure theee
stabilize the scullolding  are guardrails
feamewark

Jain the Campaign to % = CPWR[@
Stop Construction Falls! & c 2 m e

o253

b 1o NICH b s et

Are you in-person for your National Safety Stand-Down activities? Don’t
forget to maintain physical distance and use face coverings.
#StandDown4Safety #StopFalls

¢Estards fisicamente presente para las actividades durante Stand-Down
Nacional? No olvides mantener la distancia fisica y usar una cubierta
facial. #StandDown4Safety #StopFalls
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Fall prevention starts with comprehensive planning! Review and revise
your written fall protection plan this Stand-Down week here:
https://tinyurl.com/wy3tmhdb #StandDown4Safety #StopFalls

iLa prevencion de caidas comienza con un plan integral! Esta semana
durante el Stand-Down Nacional revise y modifique su plan de proteccion
contra caidas: https.//tinyurl.com/wy3tmhdb #StandDown4Safety
#StopFalls

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espafiol

TENGA UN PLAN DE RESCATE PARA PREVENIR

LOS TRAUMATISMOS SI EL TRABAJADOR QUEDA SUSPENDIDO

iEl amés detuvo la caida, pero quedar suspendido durante mucho tiempo puede ser mortall

| Antes de que comience el trabajo...

Capacite a navavl ¥ los escates
¥ PrOVea 6quipo de rescal
l“ Después de una caida .mmaetpl n de rescate.
sl
‘/mhmmmhwm
= Usando comeas de rescate 0 un [azo de cuerda, una escalera de cuerda
POrRO, or GO0 1520 Para 8 e RECA U9 13 e 4 SaVaMeNTO P
Mammuamw.
' Subienda y bajando las piernas con frecuencia.
“ 7 yu.musunm-;qnm,... ¢ que leguaa @
M ire el reoj... S i sangre no estd ciroulanco, olo 10ma poS iempa para que al
e ocuma lo siguienie:
S0 sionta mareado, Sufra traumatismos
tenga nuseas o quede por haber quedada

incansciente. suspendido y muera.

gov
e DI04 A

Have you experienced, witnessed, or investigated a fall? Fill out @CPWR.COSH’s Fall
Experience Survey to help build knowledge about root causes of falls from heights:
https://tinyurl.com/jixf2xj4. #StandDown4Safety #StopFalls

FHE CUNTIR FOR CONSTRUCTION
RESEARCH AND TRAINING

Spanish image/imagen en espaiiol

Between 2015-2017, 1 in 4 fall-related deaths in construction were from a
ladder. If you must use a ladder, follow these steps, and use the free
@NIOSH ladder app to determine the correct angle:
https://tinyurl.com/c25xan7k. #StandDown4Safety #StopFalls
#Construction

Entre 2015-2017, 1 de cada 4 muertes relacionadas con caidas en la
construccion fueron de una escalera. Si necesitas usar una escalera use la
aplicacion gratuita de @NIOSH para determinar el dngulo correcto
https://tinyurl.com/c25xan7k. #StandDown4Safety #StopFalls
#Construction

Refresh your fall prevention

Personal Fall Arrest System (PFAS) Components.

N0
V0 A ¢Ha estado involucrado, visto o investigado una caida? Complete la encuesta de
FALL EXPERIENCE SURVEY experiencias de caidas de @CPWR.COSH para ayudar a comprender mds sobre las
TO IDENTIFY COMMON ROOT CAUSES OF . . . .
FALLS FROM HEIGHTS causas de las caidas desde alturas: https.//tinyurl.com/4j6ujymf #StandDown4Safety
#StopFalls
CPWR [@ English image/imagen en inglés

Trabajar en alturas: Escaleras

Entre 2015 y 2017, 1 de cada 4 muertes relacionadas con caidas fueron desde una escalera.

Si necesita usar una escalera,
siempre:
8 [Rovisa la escalera antes de usartal

Si observa dahos, stiquélels “no usar”
¥ pida otra escalera

Una escalera de tijera:

® Mantenga tres puntos de contacto con = - prystecins M
Nunca par o parte

a escalera para mantener el equiibrio,

® Encar la escalera al subir o bajar.

ubique la esca
ds: mwawamoemsam

iUnase a la campafia para [MosH
muﬂiﬁsmhmmiﬂnl A - ! = [.

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol

knowledge with video resources! Check out @CPWR.COSH @NIOSH & OSHA’s
playlist of fall hazard videos in English and Spanish here:
https://tinyurl.com/zfafan8f. #StandDown4Safety #StopFalls #Construction

jComprueba tus conocimientos sobre la prevencion de caidas con estos recursos!
Chequea la lista de videos de @ CPWR.COSH @NIOSH & OSHA sobre los peligros
de caidas en inglés y espafiol: https://tinyurl.com/zfafan8f #StandDown4Safety

#StopFalls #Construction

English image/imagen en inglés

Spanish image/imagen en espariol
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CERTIFICATE

OF RECOGN I [HISGH

** PLATINUM LEVEL #*
The Occupational Safety and Health 5+ YEAR PARTICIPANT
Administration recognizes

Your Company Name
Project Title
for participating in the OSHA

2021 National Safety Stand-Down
to Prevent Falls in Construction ety Py el G

Y " Oceopasionsl
OSHA =22
%1t C. Ketcham, Director Adnlsiotnlien

Directorate of Construction

If you participated in the National Safety Stand-Down, get your OSHA
Certificate of Participation here:

https://tinyurl.com/27kextme. #StandDown4Safety #StopFalls
#Construction

Si participaste en el Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La
Construccion, recibe tu certificado de participacion de OSHA aqui:
https://tinyurl.com/27kextme. #StandDown4Safety #StopFalls
#Construction

Image/imagen

Click the links below for messages tailored for other platforms.
Haga clic abajo para mensajes especializados para cada

Twitter

plataforma.

Instagram Facebook LinkedIn
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) Linkedin

MESSAGING FOR PROMOTION/MENSAJERIA PARA LA PROMOCION:

The Safety Stand-Down to Prevent Falls is May 3-7! Will you be participating?
Watch the video to learn how you can join: https://tinyurl.com/bcbkax8x
#StandDown4Safety #StopFalls #Construction

{El Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Construccion es del 3~ Big&d The National Safety |

al 7 de mayo! éEstards participando? Mire el video para saber cdmo puede 4 Stand-Down &

unirse: https://tinyurl.com/2ju7eb9x #StandDown4Safety #StopFalls SN Y3 “9 AP0

#Construction English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol

Escoja el anclaje adecuado
para

su sistema personal anticaidas

que cumplan o

e .| Whether you stand down virtually or at a safe distance in person, everything you need,
| from jobsite posters to online videos, can be found in @cpwr’s One Stop Stand-Down Shop
- https://tinyurl.com/yf5hpd4h. #StandDown4Safety #StopFalls

Si participes de forma virtual o en persona a una distancia segura, todo lo que se necesita,
desde carteles hasta videos en linea se puede encontrar en @cpwr One Stop Stand-Down
Shop https://tinyurl.com/yf5hpd4h. #StandDown4Safety #StopFalls

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espariol

May 3-7 is the National Safety Stand-Down to Prevent Falls! Order hardhat stickers to recognize %“Anos
worker participation here: https://tinyurl.com/ywpz269t #StandDown4Safety #StopFalls

iDel 3 al 7 de mayo es el Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Construccion!
Muestre la participacion de los trabajadores y ordene las pegatinas para los cascos aqui:
https://tinyurl.com/ywpz269t #StandDown4Safety #StopFalls

StopConstructionFalls.com

Image/imagen

( PARTICIPE EN EL
STAND-DOWN
NACIONAL

PARA PREVENIR LAS CAIDAS
EN LA CONSTRUCCION

2-7 DE MAYQ, 2021

May 3-7 is the National Safety Stand-Down to Prevent Falls! Pause work to talk to
employees about fall hazards, protective methods & your company’s safety policies, goals
and expectations. Learn more at stopconstructionfalls.com #StandDown4Safety #StopFalls

iEl 3 al 7 de mayo es El Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Construccion!
Hable con los empleados sobre las caidas, los métodos de proteccion y las politicas de
seguridad de su empresa. Aprende mds aqui: stopconstructionfalls.com #StandDown4Safety
#StopFalls

Dedicacién a la

prevencion de las caidas

W Planilique una charla sobre la sequridad u olra
actividad de soguridad

W Tome un descansn para hablar de cimo prevenir s caidas

W Propor a todos los Iraba

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol

20



https://tinyurl.com/bcbkax8x
https://tinyurl.com/2ju7eb9x
https://tinyurl.com/yf5hpd4h
https://tinyurl.com/yf5hpd4h
https://tinyurl.com/ywpz269t
https://tinyurl.com/ywpz269t
http://stopconstructionfalls.com/
http://stopconstructionfalls.com/
https://stopconstructionfalls.com/wp-content/uploads/2021/04/OSHA3774.png
https://stopconstructionfalls.com/wp-content/uploads/2021/04/OSHA3775.png
https://stopconstructionfalls.com/wp-content/uploads/2021/04/SD-video-snip.jpg
https://stopconstructionfalls.com/wp-content/uploads/2021/04/Spanish-video-snip.jpg
https://stopconstructionfalls.com/wp-content/uploads/2021/03/Stand-Down-circle_2021-final-to-KP-02.png
https://www.cpwr.com/wp-content/uploads/CPWR_Falls_2020_anchorage_300dpi-2.jpg
https://stopconstructionfalls.com/wp-content/uploads/2021/04/CPWR_Falls_2020_anchorage_SP.png

MESSAGING FOR PARTICIPATING/MENSAJES PARA LOS QUE PARTICIPEN:

We are proud to participate in the National Safety Stand-Down! We know we can P
prevent falls if we plan, provide, and train. #StandDown4Safety #StopFalls P,oiﬂ;ou,’g‘:,!,,i;wfa'“'
#Construction PLANNING... PROVIDING... 1

= Icientify fall hazards. Equipment to
on the jobsite ; prevent fails:

® Personal fall
artest systems

= Decide how to

jEstamos orgullosos de participar El Stand-Down Nacional Para Prevenir Las coret
prevent a fall

Caidas En La Construccion! Sabemos que podemos prevenir caidas si planificamos, i ] ) o
. . . to make sure the S

proporcionamos y capacitamos. #StandDown4Safety #StopFalls #Construction o ‘! = O e

TRAINING.... "
English image/imagen en inglés R S”’ ’,

fall protaction i

Spanish image/imagen en espaiiol o i‘ = i.‘ Moy
Alternative Image Suggestion: Let us know who is participating by posting a (A TSR T
photo from your jobsite or of your crew! {a——

Stop Constructon Falls R Mos+ W] Cnle
Sugerencias para Imdgenes alternativas: jSube una foto de su lugar de trabajo o tornnammisati,

de su tripulacion y déjanos saber quien esta participando!

PANORAMA GENERAL DE LAS. RTALES EN LA CONSTRUCCIO!

The safety of our workers is a top priority, which is why we’re participating in the 2021

e W. Stand-Down to Prevent Falls! #StandDown4Safety #StopFalls #Construction

representaron

320

MUERTES

en la construccién

' I iLa seguridad de nuestros trabajadores es una prioridad absoluta, por eso estamos
participando en el Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Construccion!

#StandDown4Safety #StopFalls #Construction

(
<

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol

We are joining the National Safety Stand-Down because we want Did you know that falls are the leading
every employee to go home safe at the end of the day. Falls are the | CaUsé of death in construction?
leading cause of death in construction. #StandDown4Safety
#StopFalls #Construction

Nos unimos con El Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas
En La Construccion porque queremos que todos los empleados se

“ . Eachdot
represents
a fatal

vayan a casa seguros al final del dia. Las caidas son la principal o
causa de muerte en la construccion. #StandDown4Safety #StopFalls

Pronstucton BEEETL A @ cow W0
English image/imagen en inglés T S

Spanish image/imagen en espaiiol
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2021 National Safety  ©
Stand-Down fo Prevent
Falls in Corstruction:

Official Kick-off Event with
o OSHA, NIOSH, & CPWR o

MAY 39, 2021 @ 1:00pm EDT

Despile ongaing effarts by construcfi o
prevent falls, provide fal prafection systems, end frain workers, fals canfinue fo be
the leading couse of death In the Sonstruction Industry. According to recent dafa
fiom the US. Bureau of Labor Stafistics, 401 construcion workers died fom falls fo a
Iower lsvel in 2019. To rolse oworeness of construction falls and work with the
industry to beter pravent them, the National Campalgn o Prevent Falls in
Construction wars launched 2012 with lsadership from NIOSH, OSHA. and CPWR.
Eoch year, the Nafionol Safety Stand-Dovwn event i the comerstone of the
campeign. This year, business leaders, labor arganizafions, community groups, and
ofher. inetustry ) por I virtua) or socially
disfanced Hand-Down events from May 37

To Kick-olf the week leaders from OSHA, NIOSH and CPWR will share same of fhe
Iatest doa relofed fo OSHA enforcemant, incident rafws, and underying couses of
falls, s well as real-ife slories and new fall prevention resources 1o use during the
Stand- Down week and beyond

© panelists: ]

> James Frederick. Principol Depuly Assistant Secrefary of Lobor for
QOccupational Sofety and Health, OSHA

> Dr. John Howard, Diector, NIOSH, and Administrolor of the World Trode
Center Heallh Program. U.S. Department of Helth and Human Services

> Scoft Kefcham, Director, OSHA's Directorate of Constructian

>6. ,Ph.D, PE, CSP, Diracter for Construction, Offce:

of Construction Safety ond Heelth, NKOSH

@ 7 Chiis Cain. CIH, CPWR Execulive Direcior o

Click here o register and submit @ e
vesfion or our panel in edvance. @SHA E:- TiosH

Join the Official Kick-Off Event for the 2021 Stand-Down with OSHA, NIOSH and
@cpwr on 5/3/21 at 1PM EDT! Register at https://tinyurl.com/2021SDkickoff.

#StandDown4Safety #StopFalls #Construction

Image/imagen

Hispanic construction workers face elevated risks of fatal falls. Join us for an
important conversation in Spanish with @LWSC Multilingual Safety Training
@National Hispanic Construction Association @International Union of Bricklayers
and Allied Craftworkers on 5/4 at 2PM EDT to kick off your stand-down. Register
here: https://tinyurl.com/Sp2021SDkickoff #StandDown4Safety #StopFalls

Los trabajadores de la construccion hispanos enfrentan un riesgo elevado de caidas
fatales. Unase con nosotros para una importante conversacion en espafiol con
@LWSC Multilingual Safety Training @National Hispanic Construction Association
@International Union of Bricklayers and Allied Craftworkers el 5/4 a las 2PM EDT
para empezar el paro. Registerse aqui: https://tinyurl.com/Sp2021SDkickoff

#StandDown4Safety #StopFalls

English image/imagen en inglés

Spanish image/imagen en espaiiol

)
Stand-Down Nacional Dedicado a la

Seguridad para Prevenir las Caidas:
Seminario web en espanol

2011y 201.

un aumento de cas 27

partiipsn

0 1o ITRAAUSS ok 8 PuBen !
Planifica a seguridad contra aicas,

Haga clic para Inscribirse y envienos sus preguntas.

Image/imagen

Participating in the National Safety Stand-Down this week? Check out OSHA’s calendar of
upcoming events: https://tinyurl.com/tpdrfmy7. And if your event is free and open to the
public, add it to the calendar so others can join you! #StandDown4Safety #StopFalls

iEl Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Construccion es esta semana! Chequea
Salet\l I’avs el calendario de OSHA para los préximos eventos: https.//tinyurl.com/tpdrfmy?7. iSi su evento es

Falls Cost gratuito y estd abierto al publico, invite a otros para unirse con usted! #StandDown4Safety
#StopFalls
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6. Number of fatal injuries caused by Construction Focus Four, 2011-2019

Canght-in'between
M Electrocution

700 ® Struck-try

651

M Fall to lower level

665
68

#Construction

Number of fatal injuries

#StopFalls #Construction
Image/imagen

2011

2014 2015

2016

Source: U.S. Bureau of Labor Statistics, Census of Fatal Occupational Injuries.

2017 2018

Did you know Hispanic construction workers are more likely to
experience fatal falls than non-Hispanic workers? JOIN US for the
National Safety Stand-Down to prevent more fatal falls.
#StandDown4Safety #StopFalls #Construction

éSabias que los trabajadores de la construccidon hispanos tienen mds
probabilidad de sufrir caidas fatales que los trabajadores no
hispanos? Unase con nosotros en el Stand-Down Nacional para
prevenir mds caidas fatales. #StandDown4Safety #StopFalls
#Construction

English image/imagen en inglés
Spanish image/imagen en espaiiol

FALL PROTECTION SAVES LIVES
whao are working at 6 feet or higher by providing either.

Personal Fall Arrest Saety Net Guardrail
Systems (PFAS) Systems Systems

Falls remain the leading cause of death in construction. There were 401
fatal falls to a lower level on construction sites in 2019. Read more:
https://tinyurl.com/t8c6abuj #StandDown4Safety #StopFalls

Las caidas siguen siendo la principal causa de muerte en la construccion.
Hubo 401 caidas fatales a un nivel mds bajo en las obras de construccion
en 2019. Lea mds: https://tinyurl.com/t8c6abuj #StandDown4Safety

CAIDAS MORTALES
El riesgo para los trabajadores hispanos es alto

150

0,
+28.3%
L = Aumento en la cantidad
de caidas mortales
50 entre los trabajadores

hispanos entre el 2014
y el 2015 (porcentaje)
2014 2015
Los trabajadores hispanos de la construccion estan en alto riesgo por varias
razones, como la barrera del idioma y menos acceso a entrenamiento de calidad.

Todas las caidas se pueden prevenir.

iUnase a la campafia para acabar con las caidas en la construccién!

www.stopconstructionfalls.com
CDC
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About 70% of workers
in residential ro0fing, siding.
and sheet metal construction
did not have access to PFAS.

More than 1/2
of workers who.
suffered a fatal fall
did not have access.

English image/imagen en inglés

Spanish image/imagen en espaiiol

Are you in-person for your National Safety Stand-Down activities? Don’t
forget to maintain physical distance and use face coverings.
#StandDown4Safety #StopFalls

¢Estards fisicamente presente para las actividades El Stand-Down
Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Construccion? No olvides

mantener la distancia fisica y usar una cubierta facial. #StandDown4Safety #StopFalls

The National Safety Stand-Down is a great opportunity to revisit your
Job Hazard Analyses. Use free planning resources here to prevent falls:
https://tinyurl.com/rr9s9uea. #StandDown4Safety #StopFalls

El Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La Construccion es
una gran oportunidad para volver a visitar sus andlisis de riesgos
laborales. Utilice estos recursos de planificacion gratuitos para prevenir
caidas: https://tinyurl.com/35prtveb. #StandDown4Safety #StopFalls
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In 2019, the number of fatal falls to a lower level was the highest
we’ve seen in at least a decade. Take a moment to review tips to
prevent falls here. #StandDown4Safety #StopFalls #Construction

En 2019, la cantidad de caidas fatales a un nivel mds bajo fue la
mds alta que hemos visto en por lo menos una década. Tome un
momento para revisar los consejos para prevenir caidas aqui.
#StandDown4Safety #StopFalls #Construction
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TENGA UN PLAN DE RESCATE PARA PREVENIR

LOS TRAUMATISMOS Sl EL TRABAJADOR QUEDA SUSPENDIDO

iEl amés datuvo la caida, pero quedar suspendido durante mucho tiempo pueda ser mortall

Antes de que comience el trabajo...

What Can You Do Today to Prevent a Fall?

Protect yourself and your cresw by following these tips.

Join the Campaign to
Stop Construction Falls!
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#StopFalls
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Have you experienced, witnessed, or investigated a fall? Fill out @ CPWR’s Fall
Experience Survey to help build knowledge about root causes of falls from heights:

https://tinyurl.com/jixf2xj4. #StandDown4Safety #StopFalls

¢Ha estado involucrado, visto o investigado una caida? Complete la encuesta de
experiencias de caidas de @CPWR para ayudar a comprender mds sobre las causas
de las caidas desde alturas: https://tinyurl.com/4j6ujymf #StandDown4Safety

#StopFalls

Trabajar en alturas: Escaleras

Entre 2015 y 2017, 1 de cada 4 muertes relacionadas con caidas fueron desde una escalera.

Al usar...
Una escalera de extension
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jUnase a la campafia para acabar
con las caidas en la construccion!
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Fall prevention starts with comprehensive planning! Review and revise your
written fall protection plan this Stand-Down week here:

ll‘l\l ! - https://tinyurl.com/wy3tmhdb #StandDown4Safety #StopFalls
espués de una caida, inicie el pan e rescate...
W S .
R T
il e S iLa prevencion de caidas comienza con un plan integral! Esta semana
Y/ b i i g oo . . o .
Yy e o &hwmtl;m i durante el Stand-Down Nacional revise y modifique su plan de proteccion
1 @., e ‘w..mm contra caidas: https://tinyurl.com/wy3tmhdb #StandDown4Safety

N7 O

TO IDENTIFY COMMON ROOT CAUSES OF
FALLS FROM HEIGHTS

1'
|
|
1
J FALL EXPERIENCE SURVEY
|
|

CPWR [@®
RESEARCH AND TRAINING

|

English image/imagen en inglés

Spanish image/imagen en espaiiol

Between 2015-2017, 1 in 4 fall-related deaths in construction were from a
ladder. If you must use a ladder, follow these steps, and use the free NIOSH
ladder app to determine the correct angle: https://tinyurl.com/c25xan7k.

#StandDown4Safety #StopFalls #Construction

Entre 2015-2017, 1 de cada 4 muertes relacionadas con caidas en la
construccion fueron de una escalera. Si necesitas usar una escalera use la
aplicacion gratuita de NIOSH para determinar el dngulo correcto
https://tinyurl.com/c25xan7k. #StandDown4Safety #StopFalls #Construction
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Personal Fall Arrest System (PFAS) Components

Self Retracting Lanyard (SRL)

If you participated in the National Safety Stand-Down, get your OSHA

Certificate of Participation here:

https://tinyurl.com/27kextme. #StandDown4Safety #StopFalls

#Construction

Si participaste en el Stand-Down Nacional Para Prevenir Las Caidas En La
Construccion, recibe tu certificado de participacion de OSHA aqui:
https://tinyurl.com/27kextme. #StandDown4Safety #StopFalls

#Construction

Image/imagen

Click the links below for messages tailored for other platforms.

Refresh your fall prevention knowledge with video resources! Check out @cpwr,
NIOSH & OSHA's playlist of fall hazard videos in English and Spanish here:
https://tinyurl.com/zfafan8f. #StandDown4Safety #StopFalls #Construction

jComprueba tus conocimientos sobre la prevencion de caidas con estos recursos!
Chequea la lista de videos de @cpwr, NIOSH & OSHA sobre los peligros de caidas
en inglés y espariol: https://tinyurl.com/zfafan8f #StandDown4Safety #StopFalls

#Construction
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CERTIFICATE

OF RECOGN I TNOSN

=% PLATINUM LEVEL #%
The Occupational Safety and Health 5+ YEAR PARTICIPANT

Administration recognizes

Your Company Name
Project Title
for participating in the OSHA

2021 National Safety Stand-Down
to Prevent Falls in Construction

_ et gt

Salety Pays. Falls Cost

OSHA ==

Haga clic abajo para mensajes especializados para cada

Twitter

plataforma.

Instagram Facebook

LinkedIn
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